SROVNANI EFEKTIVITY ERENUMABU PODAVANY PACIENTUM SAMOPLATCUM VERSUS PACIENTUM, KTERYM JE LECBA HRAZENA
ZDRAVOTNI POJISTOVNOU
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Cil: Determinace moznych rozdilu v efektivité erenumabum a complaince 1écby erenumabem u pacientt samoplatcu
oproti pacientlim, kterym je |é¢ba hrazena zdravotni pojiStovnou.

Metodika: Celkem mame ve sledovani 35 samoplatcl, z toho 9 muzu (priumérny vék 47,6 let, median 43.0 let) a 24
zen (47,6 let, median 54 let), kteri jsou IéCeni v nasSich centrech erenumabem 140 mg kazdych 12 tydnu subkutanné.
Ve skupiné 88 pacientu, kterym je |é¢ba hrazena zdravotni pojisStovnou, byla ndhodné vybrana srovnatelna skupina 9
muzU (priumeérny vék 48,6 let, median 43 let) a 24 Zen (prumérny veék 52,3 let, medidan 53 let) s podobnymi
parametry hodnoceni v poctu dnu s migrénou za meésic (MMD), s vizualni analogovou Skalou bolesti (VAS) a véku tak,
aby byly obé kohorty porovnatelné. Lisi se pouze v ukazateli zptsobu Uhrady (samoplatci vs pojistovny).

Samoplatci PoCet Prumérny vék Median Pojisténci Pocet  Prumeérny vék Median  pranymab 140mg  Pojisténci Samoplatci
Mu?Zi 9 47,6 43'0 Muzi 9 48,6 43,0 . . ;
v Pocce;ieprlTl]kaa 930 245
Zeny 24 47,6 54,0 Zeny 24 52,3 53,0
Pridmérny pocet 57 7

aplikaci/ pacient

Vysledky: Obé skupiny pacientt léCenych erenumabem, tj. samoplatci (celkem 245 aplikaci) i pacienti [éCeni na
pojistovnu (930 aplikaci), prokazali obdobnou efektivitu ve vSech sledovanych ukazatelich: MMD, VAS, Migraine
disability assesment (MIDAS), Headache impact test-6 (HIT-6) a dotazniku spokojenosti. Jediny rozdil jsme nalezli v
CastéjSim preruseni |éCby u pacientt samoplatcul, jehoz divodem byla vysoka finanéni narocnost dlouhodobé |écby.
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Vlysazeni / zména preparatu Pojisténci Samoplatci
Vyrazeno pro nesplnéni kritérii po trech mésicich 0 0
Zmeéna preparatu pro nezadouci ucinky 2 0
Ukonceno na vlastni zadost pacienta 0 31
Dlvod ukonceni na vlastni Zadost 0 Financni narocnost

Zavér: Lécba migrény erenumabem prokazala stejnou ucinnost u pacientu samoplatct a pacientu, kterym je
lé¢ba hrazena zdravotni pojistovnou. Nase data prokazala ocekavanou skutecnost ¢astéjsiho preruseni |écby
u pacientld samoplatcl, jehoz duvodem je vysoka financni naro¢nost dlouhodobé |écby. Timto zplsobem
jsme se snazili prokazat, Ze pacienti Ié€eni na pojistovnu nenadhodnocuji vysledky preventivni lécby migrény
erenumabem.
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